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JDS 山梨県支部（芝草の会）

  NPO 法人ドリームエナジープロジェクト
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2 月 18 日（土）  

　山梨大学医学部臨床大講堂において、第 4
回山梨ダウン症フォーラム「からだづくり、
体力づくり」を開催しました。司会進行は、
毎年お世話になっている山梨大学教授の中
込さと子先生です。
　今年度は埼玉医科大学保健医療学部の神
子嶋誠先生から、理論に基づいたわかりや
すい「ダウン症の子の運動発達と支援」の
講演を、基本指圧研究会代表理事で指圧師
の村岡曜子先生から「基本指圧で自然治癒
力を高めましょう」として便秘や側弯・姿
勢が改善する驚きの講演をいただきました。
芝草の会会員と専門職や一般の方、計 109
名が集い盛況のうちに終了しました。
　第 2 回・3 回フォーラムでの講演につい
て、武田康男先生「離乳についてのすすめ」、

石上志保先生「楽しいコミュニケーション
のために」のまとめが出来上がっています。
家族向け冊子の PDF をダウンロードでき
るサイトの QR コードを作成しましたので、
ぜひご閲覧ください。

【山梨県支部 支部長：野中 文子】

運動発達と支援、自然治癒力について学んだフォーラム
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４回目となるフォーラムも盛況。過去２回分のまとめ完成！

英玲奈さんを囲みあふれんばかりの人で大盛り上がり！

　2月18日（土）、JDSキックオフイベント
で本人発表をされたアッシュモア英玲奈さ
んのウェルカムパーティーを開催しまし
た。池袋のお店はあふれんばかりの人で、
大いに盛り上がりました！
　「嵐」の DVD に合わせてダンス、そして
鈴木俊太朗くんのドラム演奏「ガッツ」で
最高級のイケイケムードに。さらに「ハニー
ビー＆マダムシスターズ」のマイケルダン
スは、衣装も決めて本当に楽しかった！！
　また、清水麻由さんは、ピアノでクラシッ
クやディズニーの難しい曲を４曲、見事に
演奏してくれました。そして４曲目の「Let 
It Go」では、なんと英玲奈さんがマイクを
持って歌い始め、日米での嬉しいコラボに
展開、素敵な国際交流になりました。

　お母様の広美さんからは、AbemaTV で
３月 21 日から「Born This Way」の放送決
定の報告があり、 日本で英玲奈さんたちの
活躍が見られるのが楽しみです。（ｐ19参照）

【NPO 法人ドリームエナジープロジェクト   
 代表 内海 智子】


