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今を生きている。
未来を拓いていく。

もっともっと知ってほしい！ ダウン症がある、わたしたちのことを
わたしたちは、ダウン症があることに誇りをもっています。
家族や仲間と一緒に生活し、学校へ通い、卒業後は仕事に真面目に取り組んでいます。
仕事の内容はさまざまですが、与えられた課題・使命を果たそうと努力しています。
趣味も、スポーツや楽器演奏、ダンス、絵画や書など、思いっきり楽しんでいます。
もちろん恋もします！「いつかは結婚も!!」と、夢を抱いて一歩ずつ前へ進んでいます。

3月21日「世界ダウン症の日」をきっかけに、どうかダウン症への理解が深まりますように

3月21日は国連が定めた「世界ダウン症の日」※

3月は日本ダウン症協会が定めた「ダウン症啓発月間」
※3月21日は、ダウン症には「21」番の染色体が「3」本あることに由来しています。
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