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　諸先輩方が築き上げてくださった会も発足
から 40 年以上過ぎ、当時から比較すると障害に対する意識も
環境もずいぶん変わりました。その中で情報交換など会員同
士の絆を深める必要不可欠な場づくりとして、今後もいろい
ろな活動を通じて会を盛り上げて行きたいと思っています！
　　　　　　　　　　　　　　　　             三女の佑美さんとともに

　ダウン症のある子どもを抱えた 4 人の母　　
　1975 年 9 月に「山梨県ダウン症児者を
育てる会」として発足し、「芝草の会」と名
付けられました。この名称には、踏まれて
も踏まれても春になれば新しい芽を出し、
大地にしっかりと根をはる「芝草」のように、
ダウン症のある子どもも親も強く生きて欲し
いという先輩方の願いがこめられています。

　全体活動と、年齢によって３つの分科会
に分かれて活動を行っています。各活動の
お知らせや報告は、隔月発行の会報「しば
くさ」を通じ共有しています。

《全体活動》バーベキュー、ブドウ狩り、新
年会、きょうだい会など、年齢の枠を超え
て会員同士の交流を深める活動を企画して
います。また、ダウン症の理解啓発のため、

「世界ダウン症の日」関連事業として、本年

度も「ダウン症フォーラム」を計画してい
ます。

《あゆみ会》（０歳～就学前）２ヶ月に１回
の定例会で、情報交換、学校見学、クリス
マス会などを行っています。自主グループ
によるダンスセラピー、赤ちゃん体操、音
楽療法など、発達状況に応じた療育活動に
も取り組んでいます。

《夢クラブ》（小学生・中学生）２ヶ月に１
回の定例会で、情報交換、勉強会、クリス
マス会、卒業を祝う会など、仲間意識を育
む活動を行っています。

《いいじゃんクラブ》（高校生以上）２ヶ月
に１回の定例会では、情報交換、勉強会、
宿泊交流会、カラオケなどを行っています。
あゆみ会からの長い付き合いなので、親も
子もみんなで和気あいあい楽しく活動して
います。

 ● 活動

 ● あゆみ

今年 7月のバーベキュー交流会の様子。16家族 38人が参加しました

◆設立年度：1975 年

◆支部長：野中 文子

◆支部会員：119 家族、賛助会員 20 名

◆ご本人年齢：０歳～ 40 歳

◆対象地域：山梨県内全域

◆連絡先： kei0720k@yahoo.co.jp　　　　

　　　　　（窪田けい子）

◆ホームページ :  http://www.jds-　　　　　
　　　　　　　　 yamanashi.org

 ● 支部長より
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No.27 山梨県支部
（芝草の会）

＜支部・準支部だより＞


