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  会員（親）の年齢が高くなり、また岩手県は広いため遠くて行事や教室
に参加しにくい、という声が聞かれますが、1976 年に設立した時の先輩たちの「思い」、

「願い」を大切にして、次世代へつなげていけたらと思っています。私自身はますますマ
イペースな我が子（30 歳になります）に少々を手を焼いている毎日なのですが、NPO
法人 WaiWai- ぐるんぱの職員などいろいろな方に手伝ってもらいながら、笑ったり、怒っ
たり、にぎやかに過ごしています。人と人とのつながりの重さを実感しています。

◆創立年度：昭和 51 年（1976 年）
◆代表：及川 洋子
◆会員数：89 人
◆ご本人の年齢：乳児～ 50 歳代前半
◆対象地域：岩手県全域
◆連絡先：019-661-2797　または　
   019-661-7018
   （NPO 法人 WaiWai- ぐるんぱ）
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No.32 岩手県準支部
小鳩会

＜支部・準支部だより＞

　
　 岩 手 県 準 支 部 は、1976 年 に 設 立 し、
1977 年にＪＤＳの前身「小鳩会」に加入
しました。「岩手県ダウン症候群父母の会（小
鳩会）」を母体として、役員など 20 名程が
ＪＤＳの会員となり活動しています。
　会員相互の親睦、子どもたちの訓練・レ
クリエーションを中心に他団体と連携して、
社会へのアピールと支援を活動の方針とし
て、約 50 年、会員数 100 名ほどで活動し
ています。

　大きな行事は、総会、成人式、クリスマ
ス会、講演会です。その他、幼児学齢部、
青年部に分かれてのボウリング、わんこそ
ば大会、カラオケ、温泉小旅行などで、親
も子どもたちも楽しんでいます。
　また、リズム遊び、アート教室、陶芸教室、
体育遊び、ダンスクラブ（青年部）、エアロ

ビダンス教室（県南地区）の各教室を月 1
回ペースで実施しています。
　これらの活動の様子を、年1回発行する

「こばと岩手」で紹介しています。
（H30.6.48 号発行）
　会員の高齢化など課題はありますが、誕
生カードを送り、子どもたちの成長を会員
皆で喜び、祝い、「今」を大切に活動してい
きたいと思っています。

 ● 活動

 ● あゆみ

 ● 支部長より

2018年、成人を祝う会での集合写真

（写真上）幼児学齢部企画
「リズム遊び＆交流会」（右
上）幼児学齢部企画「陶芸
教室」の様子（右下）青年
部のダンスクラブ、クリス
マス会で発表しました。


